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WWIIRR  WWÜÜNNSSCCHHEENN  IIHHNNEENN  EEIINNEE  EERRFFÜÜLLLLEENNDDEE  UUNNDD  PPEERRSSÖÖNNLLIICCHHKKEEIITTSSBBIILLDDEENNDDEE  

FFAASSTTEENNZZEEIITT!!  

 



Liebe Pfarrgemeinde, 

 
mit dem Aschermittwoch sind wir in die Fastenzeit eingestiegen. Fasten ist viel mehr als nur 

Verzicht und es lohnt sich das Fasten in einigen Religionen anzusehen. Fast allen ist eines 

gemeinsam: die Verbindung zu Gott herzustellen, zu intensivieren. 

Muslime sind angehalten, mit all ihren Sinnen zu fasten, indem sie bewusster leben, über ihr 

Leben reflektieren und so zu einer engeren Beziehung zu Gott kommen. 

Im Judentum gibt es über das Jahr verteilt mehrere Fastentage: vor Purim, vor Pessach, an 

Jom Kippur und Tischa BeAv. Die jüdische Gemeinschaft fastet je nach Anlass 

unterschiedlich lang und verzichtet auf verschiedene Dinge, aber generell fasten Jüd:innen 

nicht länger als 25 Stunden am Stück. So gehört zum Fasten vor dem Versöhnungstag Jom 

Kippur weder zu essen noch zu trinken, kein Sex, kein Autofahren, kein Baden oder 

Schminken. Das Fasten dient auch hier dazu, eine nahe Verbindung zu Gott herzustellen. An 

den sieben Tagen vor Pessach verzichten viele Jüd:innen auf gesäuerte Speisen. 

Die christliche Fastenzeit beginnt mit Aschermittwoch. Christ:innen verzichten bis Ostern 

für 40 Tage auf Genussmittel oder schlechte Angewohnheiten. So versuchen viele Gläubige 

den Alkohol-, Tabak- oder Fleischkonsum zu reduzieren bzw. ganz aufzugeben. Das Fasten 

dient einem bewussteren Leben und der Vorbereitung auf das Osterfest, das Fest der 

Auferstehung, das im Urchristentum durch die Taufe gefeiert wurde. Wir bereiten uns auf 

das NEUE LEBEN IN CHRISTUS vor. Dabei helfen uns Fasten, Almosengeben und 

Beten. Alle drei sind notwendig, um zum neuen Leben in Christus zu kommen. Wie sie in 

die Tat umgesetzt werden müssen, haben wir im Evangelium am Aschermittwoch gehört.  

Von Herzen wünscht uns allen eine frohe Vorbereitung auf unsere Auferstehung,  
 

Johann Kronbichler Seelsorger 
 

PPffaarrrrnnaacchhrriicchhtteenn
Einladung zur Kreuzwegandacht: In der 

Pfarrkirche wird am Montag, Dienstag, 

Mittwoch und Freitag um 

17.30 und am Sonntag um 

17.00 Uhr der Kreuzweg 

gebetet, am Sonntag mit 

anschließendem Fasten-

impuls. Das Thema der 

Fastenimpulse bezieht sich 

auf die Seligpreisungen der 

Bergpredigt Jesu (Mt 5). 
 

 Weltgebetstag der Frauen 

am Freitag, 1. März um 

09.00 Uhr im Dom: Die 

Liturgie für den 

Weltgebetstag der Frauen 

2024 wurde von Frauen aus 

Palästina verfasst. Im Zentrum stehen Verse 

aus dem Brief an die Gemeinde in Ephesus (Eph 

4,1-7), wo es in Vers 3 heißt: „Der Friede ist 

das Band, das euch alle zusammenhält“.  

Über die gesammelten Kollekten und Spenden 

werden konkrete Projekte unterstützt.  

 

Am 2. Fastensonntag, 

 25. Februar, lädt 

 die Pfarrei St. Michael  

Brixen zum Suppen- 

sonntag ein.  

Im Priesterseminar gibt  

es von 09.30 Uhr bis 14.00 Uhr Suppen.  

Mit dem Erlös wird heuer die Essensausgabe 

"Maria Hueber" in Brixen, Runggadgasse 

unterstützt. Die Essensausgabe „Maria 

Hueber“ gibt Menschen in verschiedenen 

Notsituationen Mahl und Zeit: Menschen 

mit Abhängigkeitsproblemen, Obdachlosen, 

Langzeitarbeitslosen, psychisch Kranken und 

all jenen, die keine Kochgelegenheit haben 

oder sich nicht selbst verpflegen können. 

 Die Pfarrei freut sich über regen Zuspruch. 
 

Die Pfarrei St. Michael bietet am Freitag, 

23.02.2024 eine Krankensalbung an. Die 

Wort-Gottes-Feier findet um 10 Uhr in der 

Pfarrkirche statt. 
 



 

PASTORALBESUCH DES BISCHOFS IN 

DER SEELSORGEEINHEIT „BRIXEN“ 

 

SO 
25. 
02. 

09.30 Uhr: 
zweisprachige 
Eucharistiefeier 
mit dem Bischof 
in Milland 

15.00 Uhr: 
Besuch der 
sozialen 
Einrichtung 
Sanatorium  

SA
02. 
03.       

10.30Uhr: 
Treffen mit dem 
Vinzenz Verein 
und Caritas 
Gruppen im Don 
Bosco  

 
 

16.00Uhr 
Vorabend- 
messe in 
Schalders 

SO 
03. 
03.      

09.00 Uhr 
zweisprachige 
Eucharistiefeier 
in Vahrn   

 

KKLLEEIINN  

KKIINNDD  

GGOOTTTTEESS  

DDIIEENNSSTT::  
 

am Freitag, 23. Februar 2024 um 10 Uhr in der 

Kapelle der Kapuzinerkirche 
 

Am Freitag, 1. März, um 17.30 Uhr Gebetszeit 

zum Herz Jesu Freitag mit Sr. Elisabeth 

Schwitzer, die Singgruppe von Karin Lechner 

wird die Gebetsstunde zum Thema „Ich bin 

getauft und Gott geweiht“ und die anschließende 

Messfeier mitgestalten. 

Gelegenheit zur Beichte und Aussprache im 

Dom: Von Montag bis Samstag von 10.00 – 12.00 

Uhr und am Freitag und Samstag von 16.00 bis 

18.00 Uhr.  
 

 Unsere Fastensäule „Gemeinsam 

unterwegs“: Der Arbeitskreis Familie 

lädt in der Fastenzeit zum Innehalten 

ein. Unter dem Motto „Gemeinsam 

unterwegs“ sind alle eingeladen ihre 

Gedanken auf die Fastensäule zu  

kleben. Dadurch wird zum Ausdruck gebracht, 

dass wir gemeinsam unterwegs sind und uns 

gegenseitig Halt geben. 
 

Einladung:  „Einkehr in die Fastenzeit“  
 

Kapelle der Cusanus-Akademie, mit 
anschließender einfacher Agape am              
Mi 06.03.,13.03.,20.03. und 27.03.2024,  
19.30-20.30 Uhr 
Anmeldung Cusanus: 0472.832204 
Treffpunkt in der Kapelle des Pfarrwidums  
Fr 08.03., 15.03., 22.03. 2024, 10-11 Uhr 
Anmeldung Pfarramt: 0472.836333    
Begleitung: 
Ulrich Fistill Prof. für Altes Testament 
Pastoralassistentin Patrizia  

GGootttteessddiieennssttee  iinn  ddeerr  PPffaarrrrkkiirrcchhee
 

SO 18   

07.00 

07.30 

08.00 

09.00 

 

 

16.30 

 

19.00 

19.00 

1. FASTENSONNTAG              

09.30 in der Kapuzinerkirche                           

in der Franziskanerkirche 

und 10.00 Dom 

Pfarrkirche: Pfarrgottesdienst: M.f. Katharina Winkler; 1.J.f. Franz Obrist;  

M.f. Albert Hüppin; M.f. Hochw. Karl Gruber und Karl Rungg (Gedenkfeier 

von Andreas Hofer- Schützen) 

Pfarrkirche: Aussetzung 17.00 Kreuzweg und Fastenimpuls (Thema: Selig, die 

arm sind vor Gott mit Pastoralassistentin Patrizia) 

Glockengeläute zum Hausgottesdienst 

Pfarrkirche: zweisprachiger. Gottesdienst: J.f. Sergio Parton; J.f. Alois Holzer;  

M.f. Elena Marzinotto; J.f. Maria Tauber Plaikner (♫ Barbara Fuchs und Stefan 

und Maria Huber)                                          

MO 19  17.30 

18.00 

Kreuzwegandacht (MK-Frauen)                                                                               

Abendmesse: M.f. Alex Fiaschi; M.f. Lorenzo Artuso, J.f. Celestino und Emilio 

Sommariva  

DI 20  16.30 

17.30 

18.00 

Kindergottesdienst 

Kreuzwegandacht                                                                                            

Abendmesse: J.f. Eltern Maria und Stefano De Panizza; M.f. Rudolf Lusser und 

Adriano Anesi                                

MI 21  17.30  

18.00  

Kreuzwegandacht                                                                                           

Abendmesse: J.f. Josef Schölzhorn; J.f. Hedwig Messner  

DO 22  17.00  

18.00  

-18.00 stille Anbetung vor dem Allerheiligsten                                             

Abendmesse: M.f. Antonio und Familie    



FR 23  10.00 

10.00 

17.30 

18.00 

Kapuzinerkirche- Kapelle: Kleinkindgottesdienst  

Pfarrkirche: Wort- Gottes- Feier mit Krankensalbung 

Kreuzwegandacht                                                                                                     

Abendmesse: J.f. Armella Vettori; J.f Josef Kaser und Paula Frizzi           

SA 24  07.30 

08.00 

 
 

09.30

17.00 

 

in der Wallfahrtskirche Zinggen: Rosenkranzgebet      HL. MATTHIAS, Apostel                                      

Messe in Zinggen: M.f. Leb. und Verst. der Fam. Erlacher und Unterberger;  

J.f. Georg Kinigadner 
 

-16.30 eucharistische Anbetung in der Hauskapelle des Pfarrwidums        

Pfarrkirche: Vorabendmesse: J.f. Frieda Volgger Frenes und Johann Frenes;  

J.f. Elisabeth Neuhauser; M.f. Kurt Zöll; J.f. Anna Torggler; J.f. Theresia und 

Ingenuin Steiner                                                     

SO 25   

07.00 

07.30 

08.00 

09.00 

 

16.30 

 

19.00 

2. FASTENSONNTAG                SUPPENSONNTAG 

und 09.30 in der Kapuzinerkirche  

in der Franziskanerkirche (Gebet in der Franziskanerkirche) 

und 10.00 Dom 

Pfarrkirche: Pfarrgottesdienst: M.f. Narciso Gianmoena;  

M.f. verstorbene Eltern und Geschwister; J.f. Jakob und Berta Schönegger                                                                 

Pfarrkirche: Aussetzung 17.00 Kreuzwegandacht und Fastenimpuls (Thema: 

Selig die Trauernden mit Prof. Dorothea Rechenmacher) 

Pfarrkirche: zweisprachiger Gottesdienst: J.f. Emma Steiner; M.f. Elena 

Marzinotto  (♫ Marion und Celina)                                                            

MO 26  17.30 

18.00 

Kreuzwegandacht (MK-Frauen)                                                                                                                                        

Abendmesse: J.f. Petra Mitterrutzner Schaller                        

DI 27  16.30 

17.30 

18.00 

Wort- Gottes- Feier für Schüler  

Kreuzwegandacht                                                                                            

Abendmesse: J.f. Toni Schenk; M.f. Annelies Zmerzlikar                                                  

MI 28  17.30 

18.00 

Kreuzwegandacht   

Abendmesse: J.f. Albert Ploner                  

DO 29  17.00 

18.00 

-18.00 stille Anbetung vor dem Allerheiligsten              

Abendmesse: M. nach Meinung                                            

FR 1   

09.00 

17.30 

18.00 

Herz Jesu Freitag                                                   Weltgebetstag der Frauen 

Dom: Messe zum Weltgebetstag der Frauen 

Gebetszeit mit Sr. Elisabeth Schwitzer                                                                                                       
Abendmesse: M.f. Norbert Pedevilla; M.f. Peter und Greti Markart                               

SA 2  07.30 

08.00 
 

09.00 

17.00 

in der Wallfahrtskirche Zinggen: Rosenkranzgebet                                             

Messe in Zinggen: M.f. Pepi Lercher und Lory Marcenich                                                                                            
 

-16.30 eucharistische Anbetung in der Hauskapelle des Pfarrwidums 

Pfarrkirche: Vorabendmesse: M.f. Verstorbene der Familie Moling; J.f. Emilia 

Peslalz; M.f. Peter Steiner; M.f. Josefa Puner Witwe Obexer; J.f. Anton 

Monthaler und Sr. Heriberte Rosa Plattner                                                                                        

SO 3   

07.00 

07.30 

08.00 

09.00 

 

16.30 

 

19.00 

3. FASTENSONNTAG Tag der Solidarität (Sammlung für das Patronat ACLI-KVW) 

09.30 in der Kapuzinerkirche                                

in der Franziskanerkirche 

und 10.00 Dom 

Pfarrkirche: Pfarrgottesdienst: M.f. Renato Capuzzo; M.f. verstorbene Eltern 

und Geschwister; J.f. Marlene Goldiner Lauschmann 

Pfarrkirche: Aussetzung 17.00 Kreuzwegandacht und Fastenimpuls (Thema: 

Selig die Sanftmütigen mit Sonja Planatscher- Krankenhausseelsorgerin) 

Pfarrkirche: zweisprachiger. Gottesdienst: M.f. Artur und Erna Schönberg                                                  
 

Gebetsmeinung des Papstes für Februar: Für unheilbar Kranke: Wir beten, dass unheilbar kranke Menschen und 
ihre Familien immer die notwendige Pflege und Begleitung erhalten, sowohl in medizinischer als auch in menschlicher 
Hinsicht. 
 

Impressum: Pfarrbrief der Pfarrei St. Michael Domplatz 12, I-39042 Brixen, Tel. 0472 836333 E-Mail: pfarramt@pfarrei-brixen.it  

mailto:pfarramt@pfarrei-brixen.it

