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Cari sacerdoti, lo scorso anno abbiamo 'm,ssb

chiesto donazioni per piccole installazioni

fotovoltaiche, la costruzione di case par- iﬁ
rocchiali e il completamento di chiese e ‘

cappelle. Anche quest’anno molti missio- F=
nari attendono aiuto, come ad esempio il

Ib& idere

1g1unare

missionario laico Damiano Mascalzoni per
gli studenti in Uganda, la Sr. Nicoleta Pi-
stiean per i bambini dell’orfanotrofio di §
Braila in Romania o i cristiani nella Terra
Santa. Cari parroci, vi chiedo di promuo-
vere la campagna della quaresima nella
vostra parrocchia (potete anche chiedere |
un progetto specifico e raccogliere soldi |
per esso), perché la nostra diocesi & dav- :
vero un raggio di speranza per molte persone nel sud del mondo. Nel 2025 siamo
riusciti a finanziare 27 progetti con 237.353,32 €. Buona Quaresima e grazie infinite.
(Estratto dalla lettera di IreneObexer, Direttrice di Missio Bolzano-Bressanone)

STATISTICA: QUARESIMA DI FRATERNITA 2025

Nel 2025, nell’ambito della Quaresima di fraternita, sono stati raccolti e destinati
237.353,32 euro. Con queste risorse sono stati finanziati 27 progetti in Africa (16),
America (3), Asia (3) ed Europa (5). Nel dettaglio:

8 (72.967,82 euro) progetti sociali

5 (34.635,40 euro) progetti educativi

2 (12.018,25 euro) progetti sanitari

4 (35.137,65 euro) progetti per il soddisfacimento dei bisogni di base

8 (82.594,20 euro) progetti per la comunicazione dei valori cristiani
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ESERCIZI SPIRITUALI in QUARESIMA
3 -4 MARZO 2026

Oratorio don Bosco - Bressanone
Predicatore: don GIOVANNI MAURELLO

(Parroco — Diocesi di Cassano all’lonio)

“LA FEDE NASCE dalPASCOLTO”

La centralita della Parola nel dinamismo della fede

PROGRAMMA dei due GIORNI

08.00: Santa Messa e Omelia (in DUOMO)

15.30: 1° Meditazione (in ORATORIO)

16.30: Adorazione Eucaristica silenziosa (in ORATORIO)
(Possibilita di Confessione/Colloqui con il Predicatore)

18.00: 2° Meditazione (in ORATORIO)
-0-0-0-0-

L’esperienza degli Esercizi Spirituali in parrocchia é rivolta
principalmente ai Lettori, Ministri della Comunione, Catechisti,
Associazioni e Gruppi parrocchiali e a tutte quelle persone che

desiderano fare un percorso spirituale nel tempo della Quaresima.
Si consiglia, di partecipare dall’inizio alla fine degli Esercizi Spirituali.

- La partecipazione é gratuita -




CALENDARIO SANTE MESSE E ATTIVITA

23 DI QUARESIMA

Gn 12,1-4a; Sal 32 (33);

2Tm 1,8b-10; Mt 17,1-9

Il suo volto brillo come il sole.

R Donaci, Signore, il tuo amore: in te
speriamo.

1

DOMENICA
LO 22 set

DOMENICA DELLA MINESTRA in SEMINARIO
10.30 ann. Antonio, Anita e Luigi

m. defunti Casagrande Emilia e Luigi

m. Detomaso Clementina

e Parazza Maria Rosa

ann. Gabriela, Ruggero e Ettore Bertoldi

m. Ezio e Liliana Innocenti

e Andino e Anna Gini

19.00 Messa bilingue
m. Alois Thomaseth

Dn 9,4b-10; Sal 78 (79); Lc 6,36-38
Perdonate e sarete perdonati.

2

08.00 sec. intenzione

R Perdonaci, Signore, nella tua LUNEDI

misericordia. LO 22 set

Is 1,10.16-20; Sal 49 (50); ESERCIZI SPIRITUALI IN QUARESIMA
Mt 23,1-12 3 (Il Programma nel Volantino)

Dicono e non fanno. MARTEDI

R A chi cammina per la retta via Lo 22 set |08.00 m. Giuseppe Clara

mostrerd la salvezza di Dio. sec. intenzione

S. Casimiro (mf) ESERCIZI SPIRITUALI IN QUARESIMA
Ger 18,18-20; Sal 30 (31); 4 (Il Programma nel Volantino)

Mt 20,17-28 MERCOLEDI

Lo condanneranno a morte. LO 22 set

R Salvami, Signore, per la tua
misericordia.

08.00 sec. intenzione

Ger 17,5-10; Sal 1; Lc 16,19-31
Nella vita, tu hai ricevuto i tuoi beni,
e Lazzaro i suoi mali; ma ora lui e
consolato, tu invece sei in mezzo ai
tormenti. R Beato |'uomo che confida
nel Signore.

5

GIOVEDI
LO 22 set

08.00 m. Giuseppe Clara
Per le Vocazioni Sacerdotali e Religiose

17.00 Adorazione Eucaristica silenziosa
18.00 Lectio divina in Oratorio

Gn 37,3-4.12-13a.17b-28; Sal
104(105); Mt 21,33-43.45-46
Costui é l'erede. Su, uccidiamolo!
R Ricordiamo, Signore, le tue
meraviglie.

6

VENERDI
LO 22 set

08.00 Per il rispetto della vita
sec. intenzione
15.30 Catechismo in Oratorio
16.30 Via Crucis in parrocchia
20.00 Incontro prematrimoniale in Oratorio

Ss. Perpetua e Felicita (m)

Mic 7,14-15.18-20; Sal 102 (103);
Lc 15,1-3.11-32

Questo tuo fratello era morto ed é
tornato in vita. R Misericordioso e
pietoso & il Signore. Opp. Il Signore &
buono e grande nell’amore.

7

SABATO
LO 22 set

18.15 m. Silvio, Caterina e Dario Santini
ann. Pacelat Albina

32 DI QUARESIMA

Es 17,3-7; Sal 94 (95);

Rm 5,1-2.5-8; Gv 4,5-42

Sorgente di acqua che zampilla per la
vita eterna. R Ascoltate oggi la voce
del Signore: non indurite il vostro
cuore.

8

DOMENICA
LO 32 set

10.30 ann. Lucia Rigon ved. Tupini
e Danilo Tupini
m. Dea Modena
ann. Chignola Mario e Pierina
ann. Hubert Zingerle
ann. Cagol Roland
Per vivi e defunti delle famiglie
Zorzi e Angerer

19.00 Messa bilingue
ann. Gottfried Widmann
e defunti della fam. Widmann
m. Giuseppe Millefiorini




S. Francesca Romana (mf)

2 Re 5,1-15a; Sal 41-42 (42-43);
Lc 4,24-30

Gesu come Elia ed Eliseo € mandato
non per i soli Giudei.

R L'anima mia ha sete di Dio, del Dio
vivente.

9

LUNEDI
LO 32 set

08.00 m. defunti Ines e Secondo Bampi
e Firmino Ruvidotti
3° ann. Agatina Pastura

15.00 Conferenza con Don Paolo Renner
in Oratorio don Bosco
“"Comunicare per fare comunita”

Dn 3,25.34-43; Sal 24 (25);

Mt 18,21-35

Se non perdonerete di cuore,
ciascuno al proprio fratello, il Padre
non vi perdonera.

R Ricordati, Signore, della tua
misericordia.

10

MARTEDI
LO 32 set

08.00 m. defunti Ines e Secondo Bampi
e Firmino Ruvidotti

Dt 4,1.5-9; Sal 147; Mt 5,17-19
Chi insegnera e osservera i precetti,

11

08.00 ann. Famiglia Uva

sard considerato grande nel regno dei | MERCOLEDI

cieli. LO 32 set

R Celebra il Signore, Gerusalemme.

Ger 7,23-28; Sal 94 (95); 1 2 08.00 sec. intenzione

Lc 11,14-23

Chi non & con me e contro di me. GIOVEDI | 17,00 Adorazione Eucaristica silenziosa
R Ascoltate oggi la voce del Signore: LO3%set |48 00 Lectio divina in Oratorio
non indurite il vostro cuore.

Os 14,2-10; Sal 80 (81); 13 08.00 sec. intenzione

Mc 12,28b-34

1l Signore nostro Dio e I'unico VENERDI |415.30 Catechismo in Oratorio
Signore: lo amerai. Lo 3aset |16.30 Via Crucis in parrocchia

R Io sono il Signore, tuo Dio: ascolta
la mia voce.

Opp. Signore, tu hai parole di vita
eterna.

20.00 Incontro prematrimoniale in Oratorio

Os 6,1-6; Sal 50 (51); Lc 18,9-14

Il pubblicano torno a casa giustificato,
a differenza del fariseo.

R Voglio I'amore e non il sacrificio.
Opp. Tu gradisci, o Dio, gli umili di
cuore.

14

SABATO
LO 32 set

15.30 Formazione Famiglie con
don Francesco Diodati in Oratorio

Le parole di Papa Francesco: "Nonni”

18.15 m. defunti Ines e Secondo Bampi
e Firmino Ruvidotti
ann. Vienna Francesco
m. Matilde Zanette

42 DI QUARESIMA

1 Sam 16,1b.4.6-7.10-13;

Sal 22 (23);

Ef 5,8-14; Gv 9,1-41

Ando, si lavo e torno che ci vedeva.
R Il Signore & il mio pastore: non
manco di nulla.

15

DOMENICA
LO 42 set

Consegna Attestati ai Fidanzati

10.30 m. Luigi e Clementina Salati
3¢ ann. Sciaretta Guglielmo
e Giuliana

19.00 Messa bilingue
5° ann. Roberto Fermi
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