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La Giornata del Malato  

ci ricorda quanto siano 

importanti la vicinanza e 

l’attenzione. Molte per-

sone attorno a noi affron-

tano malattie, sofferenze 

e solitudine. Una breve 

visita, una buona parola e 

un ascolto sincero posso-

no ridare coraggio. San 

Giovanni Paolo II ha isti-

tuito questa giornata per 

rafforzare la preghiera 

per i malati, la stima ver-

so chi cura e accompa-

gna, e la vicinanza pasto-

rale della Chiesa. Il motto 

del 2026 – «La compas-

sione del Samaritano: 

amare e portare il dolore 

del prossimo» – ci ricorda che la vera carità non rimane a distanza, ma prende 

forma nella vicinanza concreta. Gesù dice: «Ero malato e mi avete visitato».  

Chi si avvicina a una persona malata non porta solo conforto – incontra Cristo 

stesso. Sfruttiamo questa giornata per avvicinare qualcuno che ha bisogno della 

nostra presenza. Ogni piccolo gesto diventa un segno di speranza. 



Dio buono e fedele, tu sei fonte di vita e origine dell'amore. Guardaci e benedici il 

nostro desiderio e i nostri sforzi di vivere l'uno per l'altra con amore e rispetto. 

Ti preghiamo: rafforza, custodisci e rinnova l'amore che inonda i nostri cuori.  

Tu sai quanto possono essere in pericolo la nostra vita e il nostro amore.  

Per questo ci mettiamo sotto la tua ala protettrice, rimani vicino a noi affinché  

riusciamo a trovare nuova gioia e felicità profonda sul nostro cammino. Amen 

 PREGHIERA PER I FIDANZATI 



CALENDARIO SANTE MESSE E ATTIVITA’  
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