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Carissimi fratelli e sorelle, con l’estate, è iniziato un  

tempo in cui normalmente troviamo la possibilità di  

fermarci dalla routine di tutti i giorni. Questo, possiamo 

considerarlo come un tempo di grazia in cui trovare  

sempre di più motivazioni e valori importanti che ci  

permettono di vivere la vita in pienezza. Il tempo,  

sappiamo che è dono di Dio, per cui non dobbiamo  

sciuparlo. Dal nostro vocabolario dovrebbe sparire 

l’espressione, quando ci chiedono, cosa stai facendo? “Sto 

passando il tempo”. Il tempo non si passa, ma si vive. Ogni 

istante della nostra vita è importante. Allora questo tempo estivo ci possa aiutare 

a ritemprare il corpo e lo spirito, con delle belle passeggiate, facendo dello sport e 

anche magari con una buona lettura, che sia ai piedi di un bell’albero spettacolare 

in montagna, oppure sdraiati sulla spiaggia in riva al mare. In tutti i casi la nostra 

fede non va mai in vacanza e allora, ovunque saremo è importante che ce ne  

prendiamo cura, con la preghiera, la partecipazione alla Santa Messa e ascoltando 

la Parola di Dio, luce per il nostro cammino. Sarà centrale in modo particolare in  

questo mese di agosto la Festa dell’Assunta il 15 agosto, occasione per ricordarci la 

nostra meta che è il Cielo e avere la consapevolezza che la Vergine Maria, madre di 

Gesù e madre nostra, accompagna sempre il nostro cammino con attenzione e 

premura.  Auguri felicissimi, perché questo tempo sia occasione per fare delle belle 

esperienze, che possano aiutarci a rendere ognuno di noi più solidale e  

compassionevole verso il prossimo e grato al Signore per la storia che scriviamo 

insieme, a quattro mani.   A presto e buone vacanze estive.  

Vostro  …                                                                                    don Francesco Diodati 

Tempo di vacanze estive 
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