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Essere ponte di unità e di pace 



Carissimi fratelli e sorelle,  

c’è un detto popolare che parla della lingua e dice:  
“la lingua non ha ossa, ma può rompere le ossa”.  
Naturalmente questo detto si riferisce alla parola, alle  
parole che noi usiamo ogni giorno, che possono essere  
come “pietre” che lanciamo contro il fratello e la sorella per 
fare loro del male, le pietre e quindi le parole le possiamo utilizzare per  
alzare dei muri di divisione, di separazione e tante volte questi muri sono 
invalicabili, ma le pietre e quindi le parole, le possiamo utilizzare anche per 
costruire dei ponti che ci uniscono, che creano comunione, dialogo,  
fraternità e unità pur nella diversità che testimoniamo ogni giorno, con i 
nostri doni, carismi che ci sono stati affidati dal buon Dio. 

A noi la scelta di come vogliamo utilizzare le nostre parole e quindi la scelta 
di quello che vogliamo fare: lanciare pietre per ferire, alzare muri  
sempre più alti oppure costruire ponti per noi e per le generazioni che ci  
seguiranno? 

La bella iniziativa del cammino del Sacro Cuore che abbiamo vissuto  
domenica 9 Giugno, è stata sicuramente ispirata dallo Spirito Santo, perché 
nella festa del Sacro Cuore di Gesù si pensi e si preghi per l’unità e la pace. 

In una visita di Papa Francesco in una delle tante parrocchie romane, un 
bambino gli fece questa domanda: “Caro Papa, cosa possiamo fare per la 
pace?”. E il papa nella sua risposta non diede delle ricette, ma indicò  
semplicemente un gesto, un atteggiamento. Disse: “occorre che tutti  
tendiamo la mano”. 

Tendere la mano è segno di apertura, è segno di attenzione all’altro, è  
segno di vicinanza e di coinvolgimento. 

La pace è un’opera artigianale che si costruisce e si realizza con l’impegno, 
la passione, la cura. Si può costruire giorno dopo giorno nella pazienza e nel 
rispetto reciproco.  

Viviamo anche noi questo atteggiamento che ci suggerisce Papa Francesco: 
“tendere la mano” e, ricordiamoci che la pace è dono di Dio, quindi non ci  
stanchiamo mai di chiederla al buon Dio, con le nostre preghiere. Amen.  
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