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Carissimi, 
Domenica 11 febbraio, in occasione della Festa della 
Madonna di Lourdes, celebreremo la XXXII Giornata 
del Malato. In un tempo in cui  tutto si vive di fretta 
e le persone vulnerabili costituiscono un peso per la 
società, questa Giornata ci ricorda come occorre 
mettere sempre al centro dei nostri pensieri e del 
nostro agire, le persone povere. Gli ammalati pos-
siamo considerarli i poveri più prossimi a noi, non 
tanto di beni materiali, ma poveri nel senso che hanno bisogno di attenzi-
one e cura.  La civiltà  di un popolo e di una comunità si vede proprio da 
come si prende cura dei vari disaggi causati anche dalle malattie che  creano 
difficoltà e sofferenze in tante persone e in tante famiglie. 
 
Nel Messaggio per questa Giornata, così scrive Papa Francesco:“Fratelli e 
sorelle, la prima cura di cui abbiamo bisogno nella malattia è la vicinanza 
piena di compassione e di tenerezza. Per questo, prendersi cura del malato 
significa anzitutto prendersi cura delle sue relazioni, di tutte le sue relazioni: 
con Dio, con gli altri – familiari, amici, operatori sanitari –, col creato, con sé 
stesso. È possibile? Si, è possibile e noi tutti siamo chiamati a impegnarci 
perché ciò accada. Guardiamo all’icona del Buon Samaritano (cfr Lc 10,25-
37), alla sua capacità di rallentare il passo e di farsi prossimo, alla tenerezza 
con cui lenisce le ferite del fratello che soffre”. 
 
Nella nostra quotidianità, cerchiamo di lenire le sofferenze di tanti fratelli e 
sorelle che incrociamo nel nostro cammino, cercando di essere come il Buon 
Samaritano che si ferma per soccorrere chi è nel bisogno e condivide così il 
dolore e la sofferenza nella concretezza e non solo nelle buone intenzioni. 

Non è bene che l’uomo sia solo   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PREGHIERA PER LA XXXII GIORNATA MONDIALE DEL MALATO 

Padre, ricco di misericordia, guarda le nostre ferite,  

risana i cuori afflitti e guida i nostri passi. 

Fa’ che nella sofferenza non ci sentiamo soli,  

che qualcuno prenda le nostre mani 

e ci doni quella pace che, attraverso Cristo, viene da Te. 

Facci respirare già su questa terra, per il dono dello Spirito Santo,  

quell’aria di cielo che un giorno godremo con Te. Amen. 



CALENDARIO SANTE MESSE E ATTIVITA’  
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